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MOT DU COUPLE GOUVERNEUR

Bonjour cher membre optimiste,

Une nouvelle année débute et je voudrais profiter du moment pour vous
souhaiter une trés bonne année 2008.

Comme vous le savez tous, 'assemblée de février approche a grand pas et je
voudrais vous y inviter en grand nombre.

Le temps des fétes est derriére nous mais le temps optimiste est toujours
la. Alors, continuons a faire de l'optimiste en recrutant de nhouveaux
membres.

Nous vous remercions tous de votre support et espérons vous revoir tres
bient6t.

Bien & vous!

Votre couple gouverneur 2007-2008
Jacques Fontaine &
Sergine Sauvageau



MOT DU COUPLE SECRETAIRE

L'année 2008 est amorcée! Mais laissez-moi vous souhaiter ce qu'il y a de mieux pour
cette année et d'en apprécier tous les bons coups. Faites en sorte d'en profiter
pleinement et d'y mettre I'effort voulu pour qu'elle soit belle.

Il ne faut pas oublier que nous avons une année optimiste a réussir et qu'il y a
encore beaucoup de travail d faire. Si tous les membres travaillent dans le méme
sens et essaient... non, plus qu'essayer, trouvent chacun un nouveau membre alors
nous aurons une année exceptionnelle.

Il faut penser qu'un club optimiste est un club social avant tout. Oui, nous faisons du
bénévolat mais il faut s'amuser avant tout et en ayant du plaisir nous créons des
liens tres forts entre les membres et plus nous nous cétoyons et plus nous voulons
nous voir. Nous devenons une famille tres unie. Avons-nous oublié cela car I'effectif
est encore d la baisse. Changeons, apportons un regain de vie en revoyant notre
fagon de faire. Est-ce que nous voulons trop en faire et cela épuise nhos membres,
moins d'activités et plus de social pour nos membres, serait-ce la bonne solution?

Que cette année soit un tournant positif pour notre mouvement. Bonne et heureuse
année 2008.

Christiane et Jean-Denis Gagnon
Couple secrétaire du D.5.Q. 2007-2008



MOT DU COUPLE TRESORIER

J'aimerais  profiter de cet instant pour souhaiter a tous
“"Bonne et Heureuse Année 2008"

Comme c'est plaisant d'@tre en vacances et de profiter des festivités en
famille et entre amis | Mais pour la plupart d'entre nous la période des fétes
est déja terminée et le travail a déja repris. Aprés quelques jours de répit
voila que la course contre la montre reprend de plus belle. Les vacances nous
ont sans aucun doute reposés et rendu préts a relever les défis et les
projets que nous avions mis de c6té avant les Fétes.

Le début d'une nouvelle année est toujours riche d'espoir et de promesses.
En tout début de ce nouvel an, prenons le temps de savourer pleinement les
possibilités de changement qui nous sont offertes. Cest le femps idéal pour
oublier une vieille dispute, effacer la rancune dans nos coeurs et oublier les
erreurs passées et voir a faire mieux a l'avenir. En cette période de paix
laissons la sérénité emplir notre cceur et de ne considérer que le bon coté
des choses.

Bonne Année optimiste a tous.

Claude et Nicole



MOT DE L'EDITRICE

Bonjour chers membres optimistes,

Laissez-moi tout d'abord vous souhaiter une bonne année 2008, de la joie, de la
santé et beaucoup d'optimisme dans vos vies.

Vous retrouverez dans ce numéro, pour les retardataires, 'inscription pour notre 2°
assemblée de District. N'oubliez pas le spectacle de Messmer. C'est fantastique ce
qu'il peut faire avec un spectateur!

Lisez bien le message de Jacqueline Fontaine en page 23 a propos du recyclage des
cartouches d'encre. Si vous avez des suggestions ou des questions, n'hésitez pas a
communiquer avec elle.

Il y a toujours les messages de notre gouverneur, de notre secrétaire, de notre
trésorier, du responsable des activités et des comités ainsi que des responsables
des assemblées et congrés. Tous vous livrent de précieux renseignements
importants pour votre année optimiste.

Continuez a m'envoyer vos potins, vos blagues, vos réflexions.

)/

:' ===
==\ X
Aline Michaud

Editrice 2007-2008

P.S.: Si vous avez des documents a me remettre ou des questions a me poser, vous n'‘avez
qu'a venir me voir au secrétariat du District lors des assemblées.



MOT DU RESPONSABLE DES ACTIVITES
ET DES COMITES

Bonjour la gang,

Vous étes slirement content que les fétes soient finies. Les bisous, les
cadeaux et toute la fraternité en famille nous ont comblés de joie.

La Nouvelle Année est commencée et je vous souhaite une autre année de
Jjoie et de bonheur dans notre beau mouvement optimiste.

Plusieurs activités comme |'Opti-Génies, I'Art oratoire, I'Art de s'exprimer,
I'Essai littéraire, le Concours d'écriture sont commencées ou sur le point de
I'Etre.

Je vous invite a venir en grand nombre a I'assemblée de février
ol j'aurai le plaisir de vous voir.

N'hésitez surtout pas a venir me jaser.
Luc Pelletier

Responsable des activités
et des comités



MOT DU GOUVERNEUR ELU

UNE INVITATION

Bonjour a tous,

Notre deuxiéme assemblée de District
approche a grands pas, lors de la deuxieme
assemblée nous aurons l'atelier des aspirants
lieutenants-gouverneurs.

Donc, j'invite tous ceux et celles qui seraient intéressés (es) par le poste de
lieutenant-gouverneur a venir assister a notre atelier. Vous avez des questions
concernant le poste de lieutenant-gouverneur ? Nous essaierons de vous répondre.

Je vous invite donc a vous inscrire en grand nombre, si ce n'est pas déja fait, a la
prochaine assemblée de District a Victoriaville les 9 et 10 février 2008 et a venir
assister a I'atelier et n'oubliez pas que nous restons a votre écoute parce que vous
étes nos meilleurs, pour ftous comme pour toi, jouons la carte de l'avenir avec
L'équipe En'Art.

Au plaisir de vous revoir,

Richard Gill et Charléne Pelletier
couple gouverneur élu 2007-2008



MOT DE LA 1ERE EX-GOUVERNEURE

Bonjour a vous tous, amis optimistes,

TJe vous invite & venir rencontrer I'Equipe Enchantée lors
de la remise des récompenses de réalisations pour I'année
2006-2007. Dimanche matin, le 10 février 2008, a I'Hotel
le Victorin, a Victoriaville. Profitez-en pour venir déjeuner avec hous.

Inscrivez vous rapidement et accompagnez les officiers 2006-2007
(présidents et secrétaires de club, lieutenants gouverneur de zone) qui
recevront les honneurs qui leur sont dues suite aux rapports de réalisations
que nous avons regus en grands nombres.

Apres tant de labeur a partager I'optimisme autour de toi, c'est maintenant
I'heure du retour. Pour tous comme pour toi.

Jacqueline Fontaine
Gouverneure 2006-2007




1ler Conseil d’administration
2007-2008
District Sud du Québec
Le 27 octobre 2007
Au Chéribourg a Orford

EE R et e e e e et e R e e R S S S s e

Procés verbal du Conseil d’administration

En la présence de :

Gouverneur : Jacques Fontaine
Secrétaire : Christiane et Jean-Denis Gagnon
Trésorier : Claude et Nicole Audet

lére

ex-gouverneure : Jacqueline Fontaine et Florent Bisaillon

2¢ ex-gouverneur : Georges André et Nicole Bergeron

Gouverneur élu : Richard Gill et Charléne Pelletier

Lieutenante-gouverneure de la zone 4 : Sylvie Bombardier et Eric Forde
Lieutenante-gouverneure de la zone 9 : Sylvie Gosselin (Absence motivée)
Lieutenant-gouverneur de la zone 10 : Patrick Descheneaux et Danielle
Lieutenante-gouverneure de la zone 14 : Louise Rainville et Léon Morrissette
Lieutenant-gouverneur de la zone 21 : Bertrand Lambert et Danielle Chabot
Lieutenante-gouverneure de la zone 26 : Nicole Boulanger
Lieutenant-gouverneur de la zone 32 : Pierre Roy et Christine Dubé
Lieutenante-gouverneure de la zone 33 : Jeanne Landry (Claude Pruneau, absent)
Lieutenant-gouverneur de la zone 36 : Marcel Lavoie et Gisele Ayotte

Et des présidents de clubs

Invité : Vice président international, Roger Couture et Nicole

1.
2.

Mot de bienvenue par le gouverneur : Bienvenue a tous et merci d’étre la.

Présentation de la table d’honneur : Alain Savard, maitre de cérémonie présente les lieutenants et les gens de la

table d’honneur et leurs conjoints.

Invocation : Jean-Marc Couture de la zone 36 vient nous faire une réflexion en guise d’invocation.

Adoption des procédures : Denis Thiffeault vient nous dire que tout est conforme selon 1’Article 7, alinéa 3,
paragraphe F pour I’envoi de I’avis de convocation.

Lecture et adoption de D’avis de convocation: La secrétaire du district étant exempté de lire 1’avis de
convocation, il est proposé par Réal Robitaille président du club St-Cyrille de Drummond, secondé par Patrick
Descheneaux lieutenant-gouverneur de la zone 10 d’adopter ’avis de convocation. Adopté a 1’unanimité.
CA2007-2008-10-001

Lecture et adoption de I’ordre du jour : La secrétaire du district lit I’ordre du jour et il est proposé par Sylvie
Bombardier lieutenante-gouverneure de la zone 4, secondé par Denis Meunier président du club Canton de Granby
d’adopter I’ordre du jour tel que lu. Adopté a I’'unanimité. CA2007-2008-10-002

Adoption du procés-verbal du 4° Conseil d’administration 2006-2007 du 25-26 aoiit 2007 (voir Opti-district
no. 2) : La secrétaire du district mentionne les deux petites corrections apportées au proces verbal et sans en faire
la lecture, il est proposé par Carmelle Vigneault présidente du club Victoriaville, secondé par Alain Métivier
président du club Sherbrooke-Centre-Estrie d’adopter le procés verbal. Adopté a 1’'unanimité. CA2007-2008-10-
003

Présentation et adoption des états financiers 2006-2007 : Michel Bergeron, trésorier 2006-2007, nous présente
les états financiers 2006-2007. Aprés une couple de questions, il est proposé par Johanne Mark présidente du club



Cowansville, secondé par Réal Robitaille président du club St-Cyrille de Drummond d’adopter les états financiers
2006-2007. Adopté a I'unanimité. CA2007-2008-10-004

8. b) Michel Bergeron du comité des finances vient nous dire que le comité des finances approuve le budget 2007-
2008

9. Présentation et adoption des prévisions budgétaires 2007-2008 : Avant de commencer, les factures pour les
cotisations du district sont parties, il y a eu une erreur et c’est la faute de I’ordinateur mais prenez note que les
cheéques doivent étre fait au nom du District Sud du Québec 2007-2008 nous dit Claude Audet
Le trésorier Claude Audet nous présente les prévisions budgétaires 2007-2008 et aprés quelques questions, il est
proposé par Pierre Roy lieutenant-gouverneur de la zone 32, secondé par Sylvain Bourdon président du club
Farnham d’adopter les prévisions budgétaires 2007-2008 tel que présentées. Adopté a I'unanimité. CA2007-2008-
10-005

10. Allocution du gouverneur : Salut! C’est un plaisir de voir une salle comble et je vois que ma conjointe Sergine
est arrivée. Il faut parler recrutement, fondation de clubs et de clubs jeunesse. Les clubs jeunesse sont une base
solide car ils sont notre reléve de demain.

11. Levée de I’assemblée : Proposé par Patrick Descheneaux lieutenant-gouverneur de la zone 10, secondé par Linda
Faucher présidente du club St-Damase de lever I’assemblée du conseil d’administration. Adopté a 1’unanimité.

CA2007-2008-10-006

12. Credo : Nous faisons la lecture du credo

Jacques Fontaine Christiane Gagnon
Gouverneur du D.S.Q. 2007-2008 Secrétaire du D.S.Q. 2007-2008



MOT DES RE’SPONSABLES PES
ASSEMBLEES ET CONGRES

Bonjour a vous tous chers optimistes,

Nous voila déja en 2008. De la part de toute I'équipe des Assemblées et Congrés,
nous vous souhaitons une bonne et heureuse année remplie de bonheur, de joie, de
prospérité et surtout, de la santé. Que I'optimiste qui habite votre personnalité soit
des plus positif tout au long de I'année. Dans le fond, ce que I'on veut, c'est que vous
soyez heureux et que vous le partagiez a vos proches.

On vous attend a grand nombre les 9 et 10 février prochain a Victoriaville au
Victorin.

N'oubliez pas les prestations de Messmer, remises des récompenses et divers
renseignements sur nos différentes activités, les surprises que nous ne pouvons

vous dévoiler pour le moment et |'école des apprentis lieutenants.

On vous attend a grand nombre. N'oubliez pas de mentionné que vous étes optimiste
pour la location de votre chambre.

A bientot!

Q

L'équipe des assemblées et Congres 2007-2008
Michel et Colette
Charles et Aline



ACTIVITE JEUNESSE

Le Club des Eleveurs
Chevaux du Québec i

Samedi le 9 février 2008

Bonjour,
J'ai le plaisir de vous of frir cette activé pour les jeunes.

Journée d'initiation au centre d'élevage de chevaux, Le Haras de Beaupré a
Ste-Clothilde de Horton.

Plusieurs activités sont offertes selon les connaissances des enfants, s'ils
n'ont jamais cotoyé de chevaux, il y aura un cours d'informations sur la fagon
d'approcher les animaux et comment les entretenir. S'il y a des participants
qui ont déja fait de I'équitation, il sera possible de faire une randonnée.

Pour ceux qui aimeraient faire de I'équitation, il y a une piste intérieure, ceci
toujours sur supervision de cavaliers expérimentés.

Pour les jeunes de 6 a 7 ans, il y a 2 poneys, pour les plus vieux, il y a des plus
petits chevaux et pour les personnes expérimentées des chevaux plus grands
sont disponibles.

Le colit est de 20 $ par personne
Apporter votre repas du midi.

Il faut etre habillé confortablement avec des souliers adéquats pour monter
a cheval (espadrilles ou bottines).



J'ai besoin de personnes adultes pour aider a la supervision et de méme que
quelques bénévoles avec des autos pour le transport des jeunes.

Horaire: 9h 30 Départ de I'hétel.

10 h Arrivée d la ferme et début des activités
12 h Diner

13h Reprise des activités

14 h Départ de la ferme

14 h 30 Arrivé a I'hotel - activité libre : piscine (apporter
votre costume de bain).

Veuillez remplir le formulaire sur la feuille ci-jointe et me le retourner avant
le 26 janvier 2008. Si vous avez des questions, n'hésitez pas de me
contacter.

Mary Bérubé

Courriel :  mberube@dr.cqocable.ca

Tél: (819) 477-8508

Site Web :http://www.cheval-
hebdo.com/clubdeseleveurs/Holsteiner/Haras_de_Beaupre.htm

Nom du Club:
Nom de la personne responsable:

Niveau de connaissance avec les chevaux
Nom de la personne Age Montant Débutant Novice Expérimenté

PS: S.V.P. me retourner le formulaire avant le 26 janvier 2008.



KIOSQUES DES ARTISANS

Voici pour une 3° année consécutive, les kiosques des artisans aux assemblées et
congres.

Avis aux intéressés.. vous conhnaissez quelqu'un qui aimerait exposer lors de nos
assemblées alors donnez leur nos coordonnées et les dates. Les kiosques seront
ouverts de 9h a 15h.

Dates des assemblées :

9 février 2008 au Victorin a Victoriaville

24 mai 2008 au Chéribourg a Magog

16 aolit 2008 au Victorin a Victoriaville
Le colit est de 25$% par événement payable deux semaines a I'avance auprés des
responsables des Assemblées et Congrés avec un cheque au nom de "District Sud
du Québec 2007-2008" a I'attention de Michel Bergeron, 970, rang Ste-Anne, Ste-
Perpétue, Québec, JOC 1RO.
Une publicité sera insérée dans la prochaine parution de I'Opti-District.
Places limitées! Privilege accordé aux membres optimistes et leurs amis...

Bienvenue a tous! Vous nous fournissez de bonnes idées pour des cadeaux.

Nous vous attendons en grand nombrel



LE VICTORIN

Le Victorin et son tout nouveau Centre de Congrés

L'endroit de prédilection des congressistes. Le Victorin aborde une situation
géographique idéale pour les congrés et événements de ftout genre. Situé a
mi-chemin entre Québec et Montréal, notre équipe de professionnels vous
convie aux succes de votre événement.

Hébergement :

Grdce a nos 152 chambres complétement remodelées, afin de satisfaire les
moindres besoins de vos invités, la réussite de votre séjour est assuré. De
plus, les amateurs de golf, thédtre d'été et soins de santé seront comblés
par tout ce qui les entoure a I'Hotel Le Victorin.

Réservation :

Réservez 16t pour vos chambres a I'H6tel Le Victorin. Nombre limité de
chambres réservées a ces tarifs pour I'assemblée.

Colit : Chambres occupation simple ou double : 119,00$ + taxes
Pour chaque personne supplémentaire : 20,00$ + taxes/pers.

N'oubliez pas de mentionner que vous &tes optimistes pour la réservation de
votre chambre.

Hotel Le Victorin
19, boul. Arthabaska Est
Victoriaville (Québec)
G6P 6R9
Tél. : 819-758-0533
Fax : 819-758-9914



MESSMER

Le fascinateur Messmer utilise le magnétisme et
le transfert d'énergie pour vous faire vivre des
expériences hors du commun, parfois drdles,
parfois touchantes et surtout aux limites du
surnaturel. Son pouvoir de suggestion amene les
spectateurs aux confins de leur subconscient.
Une expérience de vie |

En spectacle

Quand : le samedi 9 février 2008

Oou: I'Hotel Le Victorin
Heure: 20h30

Colit: 20,00%/pers.



MESSAGE DE LA REPRESENTANTE
DE LA FONDATION AU DISTRICT

Programmes et services

Activités de financement a |I'échelon des clubs

La Fondation Optimist International du Canada déploie tous les efforts pour
offrir ses ressources aux clubs membres d'Optimist International, et ce,
dans le but de les aider a obtenir des appuis financiers locaux.

La FOIC est un organisme de charité enregistré en vertu des lois fiscales
canadiennes et québécoises. De ce fait, elle peut organiser et mettre en
oeuvre diverses activités caritatives et utiliser ses ressources a cette fin.
Elle peut délivrer des regus officiels aux fins de |'imp6t sur le revenu aux
personnes a qui s'adressent ses campagnes, de fagon a financer ces activités.

Les clubs Optimistes du Canada, pour leur part, peuvent également mettre en
oeuvre différents programmes visant a aider leur fonds communautaire a
organiser des campaghes de financement. Toutefois, puisqu'ils ne sont pas
des organismes de charité enregistrés en vertu des lois fiscales, ils ne
peuvent pas délivrer aux donateurs des regus officiels aux fins de I'impot
sur le revenu.

Pouvoir offrir un regu officiel aux fins de |'impdt pourrait inciter, de temps
a autre, un donateur a accrottre le montant de sa contribution.

Ainsi, avec |'aval de |I'Agence des douanes et du revenu du Canada et de
Revenu Québec, la FOIC a mis en oeuvre le « programme Via la Fondation »
pour aider les clubs a optimiser le financement de leurs programmes. « Via la
Fondation » permet aux clubs de financer les projets qui leur tiennent a
ceeur tout en permettant aux donateurs de bénéficier d'un regu officiel aux
fins de |'imp6t. Pour ce faire, le club agit comme intermédiaire pour la
FOIC, et il doit signer une convention de mandat avant de pouvoir
entreprendre |'activité de financement.



Programme de Recyclage

Présentement la FOIC et Coastal Recycling Centers discutent concernant la
collecte des cartouches au Canada. Veuillez conserver vos cartouches jusqu'a
nhouvel ordre afin d'éviter qu'elles ne soient perdues.

Dons d'honneur ou commémoratifs

Ces dons sont faits en d'honneur d'un individu toujours vivant ou décédé. La
FOIC encourage les clubs a souligner I'excellence d'un membre optimiste en
faisant un don. Un écusson de banniére brodé au nom de la personne pour
I'honorer ou reconnditre sa mémoire sera envoyé au club. Voir le formulaire a
cet effet.

N'hésitez pas a venir me rencontrer en février lors de la prochaine
assemblée du District Sud du Québec a Victoriaville. Je me ferai un plaisir
de vous donner plus de renseignements sur les programmes de la Fondation
Optimist International du Canada.

Jacqueline Fontaine
RFD 2007-2008



RECYCLAGE DE CARTOUCHES D'ENCRE

En tant que personne-ressource pour le programme de recyclage de cartouches en
collaboration avec OI et la FOIC, je veux faire le point avec vous relativement au statut du
programme de recyclage développé avec Coastal Recycling Centers.

Suite a une étude de marché au Canada, Coastal Recycling Centers a informé la Fondation
que leur collaboration avec le Canada n'est pas assez lucrative pour continuer et a, par
conséquent, annulé notre contrat pour le Canada.

Coastal Recycling a affirmé : « Comme vous le savez, hous avons tout mis en oeuvre afin de
trouver une solution pour la poursuite du programme et jusqu'd maintenant, nous n'en avons
pas trouvé qui tienne la route pour que tant la Fondation que les clubs Optimistes canadiens
puissent en tirer profit. »

« En vigueur dés maintenant, nous cessons notre programme de collecte au Canada et nous
prévoyons concentrer nos activités uniquement pour la Fondation et les clubs Optimistes des
Etats-Unis. »

Le conseil d'administration propose que votre club cherche des moyens pour recycler au
Canada. Plusieurs clubs trouvent facile la collecte d'objets pour amasser des fonds et
I'apprécieront davantage puisqu'elle se fera au Canada. Peut-€tre y a-t-il un commergant qui
voudra travailler directement avec votre club et qui, en échange des cartouches, offre des
objets ou de I'argent? Méme si la Fondation du Canada n'en bénéficiera pas, vous pouvez
trouver une autre fagon de collecter des objets et des fonds pour inspirer le meilleur chez
les jeunes au sein de votre collectivité.

Encore une fois, je vous suis reconnaissante pour votre participation d ce programme, et je
souhaite que les projets de recyclage de votre club soient une réussite. Pour de plus amples
renseignements, vous pouvez écrire a |'adresse de courriel gieselmanl@oifoundation.org .

Optimistement vdtre,

Linda Gieselman
Gestionnaire des opérations et de la mise en marché

P.S.: Siun club conndit une fagon de passer les cartouches déja accumulées, le faire savoir a
Jacqueline Fontaine, représentante de la fondation au district, afin de pouvoir le
communiquer aux clubs participants.



lére Assemblée générale
2007-2008
District Sud du Québec
Le 27 octobre 2007
Au Chéribourg a Orford

T o Sere
Cample pverner
DSQ. 9008

Jouons la earfe de lavenir

O e e e e L o L e e e o S e e e S S e e e e e

Proces verbal

En la présence de :

Gouverneur : Jacques Fontaine et Sergine Sauvageau

Invité : Vice président international, Roger Couture et Nicole

Secrétaire : Christiane et Jean-Denis Gagnon

Trésorier : Claude et Nicole Audet

Responsables des assemblées et congrés : Michel Bergeron et Colette Breton

Charles Hogue et Aline Michaud

Responsable des activités et comités : Luc Pelletier

lére

ex-gouverneure : Jacqueline Fontaine et Florent Bisaillon

2° ex-gouverneur : Georges André et Nicole Bergeron

Gouverneur élu : Richard Gill et Charléne Pelletier

Lieutenante-gouverneure de la zone 4 : Sylvie Bombardier et Eric Forde
Lieutenante-gouverneure de la zone 9 : Sylvie Gosselin (Absence motivée)
Lieutenant-gouverneur de la zone 10 : Patrick Descheneaux et Danielle
Lieutenante-gouverneure de la zone 14 : Louise Rainville et Léon Morrissette
Lieutenant-gouverneur de la zone 21 : Bertrand Lambert et Danielle Chabot
Lieutenante-gouverneure de la zone 26 : Nicole Boulanger
Lieutenant-gouverneur de la zone 32 : Pierre Roy et Christine Dubé
Lieutenante-gouverneure de la zone 33 : Jeanne Landry (Claude Pruneau, absent)
Lieutenant-gouverneur de la zone 36 : Marcel Lavoie et Gis¢le Ayotte

Invité : Vice président international, Roger Couture et Nicole

1.

2.

Mot de bienvenue par le gouverneur : Bienvenue a I’assemblée générale

Lecture et adoption de I’ordre du jour : La secrétaire du district fait la lecture de I’ordre du jour. Il est proposé
par Adéline Soucy présidente du club Marieville, secondé par Florent Roy président du club Grantham Ouest
d’adopter I’ordre du jour tout en laissant le varia ouvert. Adopté a I’unanimité. AG2007-2008-10-001

Adoption du procés-verbal de la 4° Assemblée générale 2006-2007 du 25-26 aoiit 2007 (voir Opti-district no.
2) : Comme la secrétaire est exempté de lire le proces verbal, il est proposé par Lucille Poirier présidente du club
St-Pierre Baptiste, secondé par Johanne Mark présidente du club Cowansville d’adopter le proces verbal. Adopté
a 'unanimité. AG2007-2008-10-002

Rapport des comités et activités : Le responsable des activités et comités Luc Pelletier nous dit que tout a bien
été pour les kiosques et ateliers. N’oubliez pas de remplir le formulaire de sondage avant de quitter tout a I’heure.

Présentation du couple invité d’honneur : Alain Savard nous présente le couple invité, le couple vice président
international Roger et Nicole Couture.

Allocution du vice-président international Roger Couture : Aprés avoir entendu lire son CV, Roger Couture
nous dit que quand on veut, on peut. On trouve toujours du temps. Il nous dit que c’est un privilége de vous
représenter. Il nous parle des objectifs du président international et comme les districts francophones représentent
13% de I’O.1. nous pouvons facilement faire notre part. De plus en plus, il est demandé aux jeunes de faire du
bénévolat donc des fondations de niveau collégial s’avéreraient une excellente idée. En terminant, il nous dit de
garder notre virus de I’optimisme. (Un lien en rapport avec le sketche sur le recrutement de Mario Joyal et Cathy
Laterreur)



10.

11.
12.
13.

14.

Remerciement a P’invité : Jacques et Sergine, notre couple gouverneur, remettent & Roger Couture, un coffre
pour mettre tous ses trésors qu’il va amasser au cours de I’année et a ’intérieur, il y a des items représentants notre
logo : un jeu de cartes, une chandelle en forme de soleil, un calepin avec un crayon pour 1’arbre et un calepin avec
une jeune fille et des cartes aimantées qui rappelle la forme de notre logo.

Rapport de la Fondation canadienne de I’Optimist International : Jacqueline commence en remerciant ceux
qui ont été rencontré une personne exceptionnelle au cotit de $5, il y en a eu 27.

Par contre, Jacqueline est dégue du peu de participation des clubs qui ont nommé leur représentant, elle a pris la
peine de contacter tous les clubs personnellement et seulement quelques clubs ont répondu. Donc, elle fait le
tirage tel que promis parmi ceux qui I’ont fait d’une assiette et du recu d’impdt qui vient avec 1’assiette. C’est le
club St-Pierre de Drummondville dont la représentante est Marthe Bourassa qui gagne .

La personne qui gagne la sorcicre est Jeanne Landry lieutenante-gouverneure de la zone 33.

Tirage de 2 inscriptions aux 10¢, la 1°° personne est Michel Bergeron du club Bon conseil et la 2° personne est
Jacques Defoy du club Lac Brome.

Nous avons amassé $2643 pour la fondation, dommage car si nous avions atteint $3000, le lieutenant-gouverneur
Patrick Descheneaux de la zone 10 aurait eu la barbe jaune. Alors nous passons le chapeau dans la salle pour
obtenir le montant. Nous ne sommes pas loin et d’autres dons arrivent. C’est a suivre.

Il y a la remise des certificats et des épinglettes pour les 10¢ et Carole Joyal du club de Grantham Ouest regoit
I’assiette et le regu d’imp6t pour le don qu’elle a fait.

b) Mot de ’ambassadeur pour le congrés de I’0O.1. : Georges André Bergeron nous présente un petit vidéo du
Texas ou aura lieu le congrés international. Il vend 1’idée avec passion et fait réver les gens. Un gros hotel de 2000
chambres, une ville en soi. Bonne explication.

Rapport de la Maison optimiste : Claude Vaillancourt vient nous dire merci a tous car un grand nombre de
personnes ont été a la maison optimiste. Il aimerait que les gens donnent leurs commentaires, suggestions pour
améliorer le service de la maison optimiste. Il remercie Micheline Doyon qui lui a donné un coup de main. Il nous
dit d’encourager la maison optimiste, que les prix sont abordables, de profiter des promotions, c’est notre
visibilité.

Notre gouverneur Jacques a choisi 2 prix pour vous, le 1 une calculatrice et ¢’est Jean-Marc Couture président de
Magog Orford, le 2° prix un cadran de voyage et ¢’est Cécile Mathieu la secrétaire de Magog Orford qui le gagne.

Rapport des responsables de la 1™ assemblée de district : Michel Bergeron, responsable des assemblées et
congres, et ses acolytes remercient les bénévoles qui ont donné un coup de main. Nous avons eu 207 inscriptions,
164 diners et 123 soupers.

La zone la plus représentée est la zone 14 suivi de trés prés par la zone 21 (une inscription de moins). Pour ce soir,
tous ceux qui seront costumés auront la chance de gagner un des 3 prix (825, $25 et $50)

En aofit, nous aurons un beau fauteuil a faire tirer parmi tous ceux qui se seront inscrits forfait complet a au moins
2 des 3 assemblées plus le congres.

Pour février, réservez tot, n’oubliez pas de mentionner que c¢’est pour les optimistes et que le bloc de chambres est
dissout 30 jours avant I’assemblée donc réservez tot pour que nous soyons tous dans le méme coin.

Pensez que nous aurons le spectacle de Mesmer en février.

Ceux qui ont un album de président ou lieutenant, allez les récupérer au secrétariat local 205

Et maintenant, la partie plaisir va commencer dans quelques minutes bonne fin de journée.

Varia : nous n’avons rien a ce point.

Remerciement aux bénévoles : Déja fait au point 10

Chanson théme : Nous chantons la chanson tout en regardant le montage vidéo (de toute beauté)

Levée de I’assemblée : Il est proposé par Patrick Descheneaux lieutenant de la zone 10, secondé par Alain

Métivier président du club Sherbrooke-Centre-Estrie de lever 1’assemblée. Adopté a I’unanimité. AG2007-2008-
10-003

Jacques Fontaine Christiane Gagnon
Gouverneur du D.S.Q. 2007-2008 Secrétaire du D.S.Q. 2007-2008



NOS RENCONTRES

5% exécutif

6° exécutif

Assemblée de District au Victorin a Victoriaville

7° exécutif + cabane

8° exécutif

9° exécutif + Opti-Génies adultes

Assemblée de District au Chéribourg a Orford

Finale de District Opti-Génies jeunes AM + échecs PM
10° exécutif

Congres International au Texas

11° exécutif + soirée thématique

Congrés du District

12° exécutif AM + remise des récompenses des responsables PM

+ Passation des pouvoirs

20 janvier 2008

8 février 2008
9-10 février 2008
16 mars 2008

13 avril 2008

23 mai 2008

24 mai 2008

25 mai 2008
14-15 juin2008

2 au 5 juillet 2008
15 aolit 2008
16-17 aolit 2008

27 septembre 2008
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JANVIER

1¢ Eric Forde Conjoint de la lieutenante de la zone 4

3 Rollande Couture Conjointe du resp. des relations publiques

31 Henri Girard Conjoint de la resp. bulletin de club,
albums présidents et lieutenants

31 Nancy Tessier Conjointe du resp. du site Web

FEVRIER

1¢ Bertrand Lambert Lieutenant de la zone 21

5 Véronique Bergeron Conjointe du resp. du support technique

5 Roger Couture Vice-président de I'0.I.

6 Denis Meunier Resp. Album de services communautaires

11 Charléne Pelletier Conjointe de I'ambassadeur des clubs
jeunesse et du gouverneur élu

13 Jacqueline Fontaine Resp. de la Fondation Can. de 'O .I.

16 Martin Maynard Resp. d'Opti-Génies jeunes et adultes

16 Sergine Sauvageau Conjointe du gouverneur

22 Mario Joyal Resp. de Sécurité Jeunesse et Respect

de la loi
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COMMENT SAVOIR
SI ON PREND DE L'AGE

Tout fait mal, et ce qui ne fait pas mal ne fonctionne pas.

Nos enfants commencent a prendre de l'dge.

Notre calepin de numéros de téléphone contient surtout des noms de
médecins.

On s'abonne a un centre de santé, mais on n'y va pas.

Le bruit d'un robinet qui fuit nous donne envoie d'uriner.

On connd’t les réponses... mais personne ne nous les demande!

On éteint les lumiére pour économiser |'énergie, et non pour exercer des
activités sous les draps.

On aime bien les chaises bergantes, mais on n'a pas assez d'énergie pour se
bercer.

Composer le numéro d'un interurbain nous fatigue.

On mord dans un steak... et nos dents y restent.

La petite vieille qu'on aide a traverser la rue est notre épouse.

Notre régulateur cardiaque déclenche l'ouverture de la porte du garage
lorsqu'on voit une belle femme.

Ce n'est que le lendemain que ce dont on aurait dii se souvenir la veille hous
revient d la mémoire.

Il n'y a plus de place pour notre rasoir dans la pharmacie.

On n'a pas pu lire cela sans nos verres.



ABONNEMENT A L'OPTI-DISTRICT

Pour tout savoir sur ce qui se passe dans le District, sur les activités
optimistes, sur les sujets cruciaux, pour savoir ce que I'on vit a l'intérieur
des autres clubs ainsi que des potins.

Pour 8 parutions, vous devrez débourser seulement 10$ pour I'année (livré
par votre lieutenant-gouverneur). Et si vous désirez le recevoir par la poste
vous devrez ajouter 10$ pour les frais de poste.

Ce n'est pas cher et combien enrichissant!

Pour vous abonner, faites parvenir le coupon diiment rempli et un cheque de
10$ (il vous sera distribué par votre lieutenant-gouverneur) ou de 20%
(envoyé par la poste) a I'ordre du District Sud du Québec 2007-2008 a
I'éditrice:

Aline Michaud

2136, boul. Lemire Ouest
St-Majorique, Québec
J2B 8A9

Nom:

Adresse:

Code postal:

Club: Zone:




